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NOMBRE “D tem r ”
ACTIVIDAD ete pO ada
TIEMPO
NIVEL EDUCATIVO | Educacién Primaria y ESTIMADO | Minimo 45 minutos
Secundaria
AREAS Y - Conocimiento del Medio
COMPETENCIAS - Ciencias sociales
- Papel
MATERIALES Y - Lépices de colores
UTENSILIOS - Cinta adhesiva
NECESARIOS - Papel continuo

- Tijeras

DESCRIPCI()N’Y
METODOLOGIA

Mediante esta actividad se pretende que el alumnado aprenda la
estacionalidad de los alimentos, asi como las consecuencias de
consumir alimentos fuera de temporada (mayor precio, viaje desde
largas distancias y consumo de combustibles fésiles, menor valor
nutricional y peor sabor, etc.)

Se puede realizar de muchas maneras, simplemente dividiendo la
pizarra en cuatro espacios (cada uno para una estacion del afio), y
preguntando al alumnado por diferentes verduras, frutas u hortalizas,
para saber si saben cudl es la época de consumo de éstas.

POSIBILIDADES DE
AMPLIACION

- Elaborar un mural para colocar en el algin pasillo del centro
educativo con los alimentos seguin temporadas

- Cada alumn@ puede dibujar y recortar una hortaliza, fruta o
verdura (a ser posible sin repetir ninguna), y después, sobre
un papel continuo o péster pegado en la pared y dividido en
las 4 estaciones, lo vayan pegando segun crean, y
ayudandoles a desvelar si es correcta o no la eleccion.
También se puede dividir la clase en varios subgrupos, y
repartir las hortalizas, frutas o verduras dibujadas y recortadas
de manera aleatoria, para que deliberen un tiempo y las
clasifiquen cada una en su temporada, para luego exponer al
resto.

- Llevar algunas piezas de fruta y verdura e igualmente repartir
una o dos a cada subgrupo, y preguntar si saben la
temporada de cada una, y en caso de que sean producidas
fuera de su temporada, explicar las consecuencias de su
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NOMBRE “E| Agroecosistema”
ACTIVIDAD
NIVEL Todos los niveles TIEMPO ESTIMADO | Minimo 45 minutos y
EDUCATIVO maximo 2 horas
AREAS Y - Conocimiento del Medio
COMPETENCIAS - Plastica
- Papel - Lupas
MATERIALES Y - Lépices de colores - Cuerda o hilo
UTENSILIOS - Cinta adhesiva - Tizas
NECESARIOS - Papel continuo
- Tijeras

El objetivo de la actividad es comprender la fragilidad e interdependencia
de todas las formas de vida que conforman un agroecosistema. En
primer lugar debemos de explicar al alumnado el concepto de
Agroecosistema, como un tipo de ecosistema productivo, capaz de
proveernos de alimentos, medicinas, servicios ecosistémicos (produccién
de 02, consumo de CO2, “cosecha” de agua de lluvia, polinizacién de los
cultivos, control de la erosion, etc.). Podemos ensefiar dos fotografias
con dos modelos de agroecosistema totalmente opuestos: un campo de
monocultivo de algoddn frente a un huerto ecolégico muy diverso y lleno
de plantas, formas y colores.

DESCRIPCION Y
METODOLOGIA | A continuacion, procederiamos a realizar la dinamica.

Se puede realizar de multiples maneras, si bien todas las variantes
deberian de tener dos fases:

1. Identificacion de los distintos “actores” de cada nivel tréfico
2. Tejido de la red de relaciones tréficas
3. Preguntas finales

En la primera fase, se trata de que el alumnado descubra y clasifique
cada ser vivo en su nivel tréfico, ya sea en vivo (paseando por el huerto y
anotando, dibujando o fotografiando, los diferentes animales, plantas,
hongos, etc.) o bien repartiendo laminas para colorear con los diferentes
“actores” (para niveles educativos mas bajos) o bien animando al
alumnado a dibujar a los diferentes “actores” (para niveles educativos
mas altos). De esta manera, seria interesante reunir ejemplos de los
principales grupos o niveles troficos:




- PRODUCTORES: Hortalizas, arbustos, arboles, flores adventicias

- CONSUMIDORES PRIMARIOS (HERBIVOROS): Como por ejemplo
caracoles y babosas, saltamontes, mariposa de la col, escarabajo
de la patata, orugas, pulgones, topos, chinches, mosca minadora
de los cultivos, polilla del tomate, etc.

- CONSUMIDORES SECUNDARIOS (CARNIVOROS): Como por
ejemplo mariquitas, arafas, mantis religiosa, crisopa, ciempiés,
luciérnagas, erizos, ranas, aves insectivoras, serpientes, lagartijas,
murciélagos, etc.

- DESCOMPONEDORES: Como lombrices, cochinillas de la
humedad, larvas de escarabajos, etc.

En la segunda fase, deberiamos de disponer de todos y cada uno de los
“actores”, disponiéndolos de manera que podamos “tejer” la red trofica.
Para ello se pueden disponer en el suelo o bien en la pizarra o bien en un
mural en la pared, e ir dibujando flechas desde el ser vivo “comido” hacia
el ser vivo “que se lo come”, pudiendo haber multiples interacciones (de
hecho es lo recomendable). Para simplificar la dinamica, es
recomendable dividir la pizarra en varios niveles troficos, tal como se
muestra en la fotografia:

En la tercera fase, una vez conformada la red tréfica con todas sus
multiples relaciones y vista la complejidad de la misma, debemos de ir
realizando diferentes preguntas tales como:

- ¢Qué pasa si solo tuviésemos plantas cultivadas? En ese caso,
simplificariamos en agroecosistema, retirando del mural el resto de
las plantas tales como flores, aromaticas, arbustos y arboles, que
al constituir refugio y fuente de alimento de numerosos animales
auxiliares, conllevaria la marcha de los mismos y la proliferacion de
insectos parasitos de los cultivos

- ¢Qué pasa si aplicamos un insecticida o eliminamos a los animales
que ayudan a controlar las plagas? En cuyo caso matariamos a
todos los insectos auxiliares, ocasionando un aumento de los
parasitos, que terminarian por cebarse con los cultivos

- ¢Qué pasa si en lugar de un solo cultivo tengo muchos cultivos con
una elevada biodiversidad? En cuyo caso nuestro agroecosistema
seria mas resiliente a un problema de plagas, ya que muchas de
éstas son muy especificas de un solo tipo de cultivo

- ¢ Qué pasa si eliminamos todas las hierbas con un herbicida?




¢ Qué pasa si solo tenemos un Unico tipo de “consumidor
secundario” para controlar las plagas?

Y asi, irilamos lanzando preguntas para, como se indicaba en la
introduccién de la actividad, poner de manifiesto la importancia de la
biodiversidad, como factor necesario para asegurar la resiliencia de
cualquier sistema productivo, haciendo necesario el uso de sustancias
quimicas de sintesis como insecticidas o herbicidas.

POSIBILIDADES
DE AMPLIACION

Una variante divertida es utilizar una madeja de lana o cuerda y
cada alumn@ representara un “actor” de la red tréfica, de manera
que vayan sujetando los cabos de tramos de cuerda representando
la relacion entre plantas y animales

Otra variante interesante puede ser, emplazar al alumnado a
investigar la semana anterior a la realizacion de la actividad,
buscando en la web diferentes “actores” para ilustrar los niveles
troficos del agroecosistema, pudiendo imprimir y plastificar
fotografias de los mismos. De hecho, es divertido imprimir y
plastificar dichas fotos en formato pequefio y esconderlas por todo
el huerto para que los mas pequefos las encuentren y después
proceder con la dinamica de asociar y tejer relaciones entre estos
animales y las plantas del huerto.
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“Se conoce por su hoja”

25-35 minutos
(para 25 alumn@s)

Educacién Primaria y
Secundaria

AREAS CURRICULARES DESARROLLADAS

1. Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural
e  Observacion, identificacion y clasificacion de seres vivos.
e  Comprensidn del entorno natural y los procesos ecoldgicos.

e Iniciacion al método cientifico (hipotesis, observacion, registro).
2. Lengua Castellana y Literatura

e Expresion oral: argumentar, describir, exponer resultados.

e  Comprension lectora si se incluyen pistas escritas.
3. Educacion Artistica (si se integran elementos visuales o creativos)

e  Representacion grafica de plantas u hojas.

e  Valoracion estética del entorno natural.
4. Educacion Fisica (si se aplica la dinamica activa tipo "relé")

e  Coordinacion, trabajo en equipo, movimiento en el espacio.
5. Educacion en Valores / Educacion para la Ciudadania y los Derechos Humanos

e Cooperacion, respeto al medio ambiente, trabajo en grupo, empatia.

COMPETENCIAS CLAVE DESARROLLADAS

1. Competencia en conciencia y expresiones culturales (CCEC)
® |dentificar elementos del entorno natural y valorarlos.

®  Expresarse creativamente al nombrar, clasificar o presentar hortalizas.
2. Competencia en comunicacion lingiistica (CCL)

e Describir con precision.
®  Escuchar, argumentar e intercambiar ideas.

®  Leer e interpretar pistas o textos sencillos.
3. Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria (STEM)
(CMCT)

e  (Clasificacion, observacion y andlisis de caracteristicas.

e  Aplicacion de pensamiento l6gico y deduccion.

e  Uso de hipdtesis y verificacion.
4. Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA)

e  Participacion activa.

®  Trabajo colaborativo.

e  Autonomia y autorregulacion en entornos reales.

5. Competencia en ciudadania (CC)

®  Respeto al entorno natural.
Participacion en dinamicas grupales justas y solidarias.

- Hojas de diferentes cultivos
- Cuadernos y lapices

- Papeles de colores o post-it
- Mesa para colocar las hojas




A través de esta actividad se pretende que el alumnado
aprenda de una forma divertida y didactica el reconocimiento
de las hortalizas, a través de su forma, contorno, tacto, olor o
sabor.

1. Ronda de Exploracion (10 min)

o Las hojas de los cultivos se colocan en una mesa y
junto a estas se coloca un papel o post-it con un
ndmero.

o La actividad comenzara con un paseo por el huerto
reconociendo los diferentes cultivos, prestando
especial atencion a las hojas de estos (a través de su
forma, el tacto, el contorno, el olor, etc.). Se puede
obviar este paseo introductorio para darle mayor
dificultad a la actividad, segun el nivel del grupo

e Los alumnos se dividen en 5 grupos de 5.

» Cada grupo contara con un cuaderno y un lapiz para
escribir el nombre de la hortaliza que creen que
corresponde a cada hoja/nimero.

o Con el cronémetro, se dan 10 minutos para que de
tranquilamente vayan resolviendo en el cuaderno las
hojas expuestas, escribiendo el nimero y al lado el
cultivo al cual creen que pertenecen estas. Es
aconsejable establecer una serie de normas:

- Las hojas expuestas en la mesa pueden tocarse y
olerse, pero no se pueden sacar de la mesa

- Pueden desplazarse por todo el huerto para
observar similitudes entre las hojas expuestas y la
de los cultivos

- No estéa permitido copiar las respuestas de otros
grupos

- No esta permitido correr por el huerto ni gritar




» Para niveles educativos mas basicos, se pueden
colocar carteles identificativos al pie de los cultivos
para ayudarles a identificar de manera facil las hojas,
opcionalmente y si la situacion lo requiere.

» Transcurrido el tiempo, cada grupo elegira una persona
que hara de portavoz e ira diciendo las respuestas
anotadas. El resto de los grupos deben de escuchar en
silencio y esperar su turno.

» Ganara el grupo que acumule mas repuestas correctas,
pudiendo realizarse un desempate sumando a la mesa

algunas plantas mas dificiles (o flores o frutos en
formacion)

DINAMICA 2: “Pistas y Preguntas” (cooperativa)
Material: Las mismas hojas + pistas visuales o escritas.

e A cada grupo se le da una tarjeta con pistas (ej. “esta
hoja pertenece a una hortaliza que crece bajo tierra 'y
es muy naranja”).

e Deben emparejar la pista con la hoja correspondiente.

» Luego, cada grupo expone brevemente su deduccién al
resto.

Variante: Si hay tiempo, se puede hacer una segunda ronda
donde los grupos intercambian pistas.

DINAMICA 2: “Hoja, nombre y parte comestible” (competitiva,
pero respetuosa)

» Tras la exploracién, organiza una pequefia competicion
en la que cada grupo:




o Dice el nombre de la hortaliza
o ldentifica si la parte comestible es hoja, raiz,
flor, fruto, etc.

Otorga puntos por cada acierto y valora también el trabajo en
equipo y la actitud.

DINAMICA 3: “Relé botanico” (activa y divertida)

e Coloca las hojas en una mesa al fondo del espacio.

« En otro extremo, el grupo recibe tarjetas con nombres
de hortalizas (una por alumno).

» Por turnos, corren a ver las hojas, eligen la que creen
que corresponde a su tarjeta, y vuelven a colocarla
junto al nimero.

« Gana el grupo con mas aciertos y mejor organizacion.




